
Energetic Mum

Energie pro každou maminku.
Pro podporu vitality a imunity
Probiotický multivitamin 
s koenzymem Q10, železem a zinkem

Být maminkou znamená obrovské 
mentální i fyzické požadavky zvláště
v prvních letech mateřství. Je proto 
důležité zajistit pro sebe tu nejlepší péči 
v oblasti výživy. Doplněk stravy může 
být užitečným pomocníkem.

Femibion®, specialista v péči o ženy, 
nabízí zcela nový produkt Femibion® 
Energetic Mum vyvinutý speciálně
pro doplnění energie každé moderní 
maminky. Díky svému složení pomáhá 
zajistit vitalitu a imunitu.

Femibion® Energetic Mum pro 
podporu vitality a imunity, vytvořený 
ženami pro ženy, je speciálně věnovaný 
jejich potřebám během mateřství. 
Obsahuje unikátní kombinaci probiotik, 
koenzymu  Q10 a dalších potřebných 
látek -  železo, zinek, vitaminy. 
Probiotika přispívají k podpoře 
přirozeného obranného systému, 
zatímco koenzym Q10 pomáhá tělu
k tomu, aby uvolnilo energii.

Neobsahuje laktózu, lepek ani umělá 
sladidla, barviva či konzervační látky. 
Neobsahuje stopy ořechů (burských, 
lískových ani vlašských).
Může obsahovat stopy mléčných 
bílkovin a fenylalaninu. Přípravek je 
vhodný pro vegetariány.

Doplněk stravy, 30 tablet
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Vitamin B2 – přispívá k získání 
energie z jídla

Vitamin B6 – přispívá ke správné 
funkci imunitního systému

Vitamin B12 – důležitý
pro nervovou soustavu 

Vitamin E – antioxidant, potřebný 
pro červené krvinky

Železo – příznivě působí při únavě
a anémii

Zinek – důležitý pro imunitní systém

Koenzym Q10 – nezbytný
pro produkci energie všech buněk

Probiotické kultury – důležité
pro imunitní systém a vstřebávání 
živin a vitaminů

Doporučené dávkování: 

Polykejte 1 tabletu denně společně
s jídlem, zapíjejte chladným nápojem. 
Nepřekračujte doporučené denní 
dávkování.
Femibion® Energetic Mum může být 
užíván během kojení.

Doplňky stravy nejsou náhradou pestré 
stravy a zdravého životního stylu. 

 

Uchovávejte na suchém místě
při teplotě do 25° C.

Po prvním otevření spotřebujte
do 1 měsíce. 

Ukládejte mimo dosah a dohled dětí.

Další produkty značky Femibion®:
FEMIBION® - ODBORNÍK
NA TĚHOTENSTVÍ A MATEŘSTVÍ
Femibion® doprovází ženy během života 
nabídkou řady inovativních doplňků 
stravy pro podporu v jednotlivých 
etapách jejich života. 

Femibion® pomáhá ženám starat se
o jejich zdraví a žít život naplno.

Femibion® 800 

Pro plánované těhotenství
až do konce 12.týdne těhotenství.
Kombinace kyseliny listové, 
Metafolinu®, vitaminů a jódu.

Obsahuje unikátní kombinaci kyseliny 
listové a Metafolinu®, která pomáhá 
zabezpečit dostatečný příjem kyseliny 
listové a tím zajišťuje správný vývoj 
plodu v nejranějším stádiu těhotenství. 

Kyselina listová se v lidském těle 
přeměňuje na biologicky aktivní formy
– tzv. foláty. Avšak organismus téměř 
50 % žen z genetických příčin nedokáže 
přeměnit  dostatečné množství kyseliny 
listové na foláty.

Metafolin® je biologicky aktivní 
forma folátu, která se v těle využije lépe 
než podaná kyselina listová.
Je dostupná pro všechny maminky. 
Společně s kyselinou listovou přispívá
ke správnému vývoji nervového systému 
plodu. Proto doporučujeme užívat 
Femibion® 800 minimálně 4 týdny
před plánovaným otěhotněním.

Femibion® 400 
Pro těhotenství a kojení. 
Kombinace DHA, kyseliny listové, 
Metafolinu®, vitaminů a jódu.
Pro ženy od 13.týdne těhotenství
až do ukončení kojení

Femibion® 400 obsahuje unikátní 
kombinaci DHA, kyseliny listové
a Metafolinu® pro správný vývoj plodu
a klidný průběh mateřství i kojení.

DHA je omega-3 nenasycená mastná 
kyselina, kterou si naše tělo nedokáže 
samo vyrobit v dostatečném množství. 
DHA je pro lidský organismus 
nepostradatelná. Její spotřeba ve 
13.týdnu těhotenství stoupá. Je obzvlášť 
důležitá pro správný vývoji mozku, má 
také vliv na pozdější ostrost zraku
a rozvoj psychických schopností dítěte.

Zdrojem DHA je pro dítě v době 
těhotenství i v průběhu kojení výhradně 
matka. Poskytuje DHA svému dítěti 
prostřednictvím placenty, později 
mateřského mléka. Proto by měla matka 
už ve 13. týdnu těhotenství přijímat 
dostatečné množství DHA.

Femibion® a Metafolin®  jsou registrované ochranné známky 
společnosti Merck KGaA, Darmstadt, SRN.

Výrobce: Merck Selbstmedikation GmbH, Darmstadt, Německo
Distributor: Merck spol. s r.o., Na Hřebenech II 1718/10, 140 00 
Praha 4, ČR

www.femibion.cz 

Jedna 
tableta obsahuje

%DDD/
tableta

%DDD/
tableta

Železo 
Vitamin E    
Zinek  
Koenzym Q10 

14 mg 
12 mg -TE1

10 mg 
3   mg 

1,4 mg
1,4 mg 
1,1 mg
2,5 µg 

100 
100 
100 
100 

100 
100 
100 
100 

Vitamin B2
Vitamin B6
Vitamin B1
Vitamin B12 

TRIBION harmonizující probiotické kultury  
- Lactobacillus gasseri PA 16/8,
- Bifidobacterium bifidum MF 20/5,
- Bifidobacterium longum SP 07/3

10 milionů *

DDD - doporučená denní dávka, * - DDD není stanovena,
1 α-tokoferol ekvivalent

Složení:



Energetic Mum

Energia pre každú maminku.
Na podporu vitality a imunity.
Probiotický multivitamín s koenzýmom
Q10, železom a zinkom

Byť maminkou znamená obrovskú 
psychickú aj fyzickú záťaž obzvlášť
v prvých rokoch materstva. Je preto 
dôležité zabezpečiť pre seba tú najlepšiu 
starostlivosť v oblasti výživy. Užitočným 
pomocníkom môže byť práve výživový 
prípravok Femibion Energetic Mum. 

Femibion®, špecialista v starostlivosti 
o ženy, teraz ponúka nový Femibion® 
Energetic Mum vyvinutý špeciálne na 
doplnenie energie každej modernej 
maminky. Vďaka svojmu zloženiu 
pomáha zvýšiť vitalitu a imunitu.

Femibion® Energetic Mum na 
podporu vitality a imunity, vytvorený 
ženami pre ženy, je špeciálne venovaný 
ich potrebám počas materstva. 

Obsahuje unikátnu kombináciu 
probiotík, koenzýmu  Q10 a ďalších 
potrebných látok -  železa, zinku aj 
vitamínov. Probiotiká prispievajú k 
podpore prirodzenej obranyschopnosti 
organizmu, kým koenzým Q10 pomáha 
telu k tomu, aby uvoľnilo energiu.

Neobsahuje laktózu, lepok ani umelé 
sladidlá. Neobsahuje stopy orechov 
(arašidových, lieskových ani vlašských). 
Môže obsahovať stopy mliečnych 
bielkovín a fenylalanínu.

Výživový doplnok, 30 tabliet

Vitamín B2 – napomáha k získaniu 
energie z jedla

Vitamín B6 – prispieva k správnej 
funkcii imunitného systému

Vitamín B12 – dôležitý pre nervovú 
sústavu

Vitamín E – antioxidant potrebný 
pre krvotvorbu

Železo – priaznivo pôsobí pri únave 
a anémii

Zinok – významný pre imunitný 
systém

Koenzým Q10 – nevyhnutný pre 
tvorbu energie v bunkách

Probiotické kultúry – dôležité pre 
imunitný systém a vstrebávanie živín 
a vitamínov

Odporúčané dávkovanie: 

1 tableta denne spolu s jedlom, zapite 
dostatočným množstvom tekutiny. 
Odporúčaná denná dávka sa nesmie 
presiahnuť. 

Uchovávajte mimo dosahu detí. 
Nesmie sa používať ako náhrada 
rozmanitej stravy. 

 

Po prvom otvorení spotrebujte do 1 
mesiaca.
Uchovávajte pri teplote do 25° C.

Ďalšie prípravky značky Femibion®:
FEMIBION® - ODBORNÍK NA 
TEHOTENSTVO A MATERSTVO
Femibion® sprevádza ženy  inovatívnymi 
výživovými prípravkami vytvorenými na 
ich podporu v jednotlivých etapách 
života. 

Femibion® pomáha ženám starať sa
o ich zdravie a žiť život naplno.

Femibion® 800 

Na plánovanie tehotenstva
až do konca 12. týždňa tehotenstva.
Kombinácia kyseliny listovej, 
Metafolinu®, vitamínov a jódu.

Femibion® 800 obsahuje unikátnu 
kombináciu kyseliny listovej a Meta- 
folinu®, ktorá napomáha optimálnemu 
využitiu kyseliny listovej a podporuje 
správny vývoj plodu v ranom štádiu 
tehotenstva. 

Kyselina listová sa v ľudskom tele 
mení na biologicky aktívnu formu – tzv. 
folát. Avšak organizmus takmer u 50 % 
žien z genetických príčin nedokáže 
premeniť dostatočné množstvo kyseliny 
listovej na jej aktívnu formu.

Metafolin® je biologicky aktívna 
forma folátu, ktorú telo využije lepšie 
ako samotnú kyselinu listovú.
Je dostupná pre každú ženu. Spolu
s kyselinou listovou prispieva k 
správnemu vývoju nervového systému 
plodu. Preto odporúčame užívať 
Femibion® 800 minimálne 4 týždne 
pred plánovaným otehotnením.

Femibion® 400 

Počas tehotenstva od 13. týždňa
až do ukončenia dojčenia. 
Kombinácia DHA, kyseliny listovej, 
Metafolinu®, vitamínov a jódu.

Femibion® 400 obsahuje unikátnu 
kombináciu DHA, kyseliny listovej a 
Metafolinu® ktorá napomáha 
správnemu vývoju plodu a pokojnému 
priebehu tehotenstva. 

DHA je omega-3 nenasýtená mastná 
kyselina, ktorú si naše telo nedokáže 
samé vytvoriť v dostatočnom množstve. 
DHA je pre ľudský organismus 
nepostrádateľná. Jej spotreba v
13. týždni tehotenstva rastie. Je zvlášť 
dôležitá pre správny vývoj mozgu, 
neskoršiu ostrosť zraku a rozvoj 
psychických schopností dieťaťa.

Zdrojom DHA je pre dieťa v období 
tehotenstva a v priebehu dojčenia 
výhradne matka, pretože dieťa si 
nedokáže túto dôležitú mastnú kyselinu 
vytvoriť samo. Matka poskytuje DHA 
svojmu dieťaťu prostredníctvom 
placenty a neskôr materského mlieka. 
Preto by mala matka už v 13. týždni 
tehotenstva prijímať dostatočné 
množstvo DHA.

Femibion® a Metafolin® sú registrované ochranné známky 
spoločnosti Merck KGaA, Darmstadt, SRN. 

Výrobca: Merck Selbstmedikation GmbH, Darmstadt, SRN
Distribútor pre SR: Merck spol. s r.o., Tuhovská 3, 
831 06 Bratislava, SR

www.femibion.sk
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Zloženie:

Jedna 
tableta obsahuje

%ODD/
tableta

%ODD/
tableta

Železo 
Vitamín E    
Zinok  
Koenzým Q10 

14 mg 
12 mg -TE1

10 mg 
3   mg 

1,4 mg
1,4 mg 
1,1 mg
2,5 µg 

100 
100 
100 

100 
100 
100 
100 

Vitamín B2
Vitamín B6
Vitamín B1
Vitamín B12

TRIBION
harmonizujúce probiotické kultúry  
- Lactobacillus gasseri PA 16/8,
- Bifidobacterium bifidum MF 20/5,
- Bifidobacterium longum SP 07/3

10 miliónov *

ODD – odporúčaná denná dávka, * - ODD nie je stanovená, 
1 α-tokoferol ekvivalent

*

Výživné hodnoty   1 tableta  100 g

Kcal 0,4   53
KJ 1,7   225
Bielkoviny 0,07 mg  9,3 mg 
Tuky 91 mg  11,9 g
Cukry 4,8 mg  632 mg


